Regulamin Rodzinnego Rajdu Rowerowego 
pod patronatem Burmistrza Miasta Koła

I. Cel rajdu:
- propagowanie działań związanych z profilaktyką i innymi alternatywnymi formami   spędzania czasu wolnego,
- propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego trybu życia,
- propagowanie zasad ruchu drogowego wśród dzieci i młodzieży,
- propagowanie jazdy na rowerze jako formy aktywności fizycznej.
II. Organizator:
- Urząd Miejski w Kole,
- Miejski Ośrodek Profilaktyki i Pomocy Rodzinie w Kole,
- Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kole.
III. Współorganizator:
- Szkoła Podstawowa nr 2 w Kole.
IV. Termin rajdu:
3 października 2020 roku.
V. Trasa rajdu:
Trasa przebiegać będzie poza drogami publicznymi. Prowadzić będzie wałami nadwarciańskimi wzdłuż rzeki Warty, drogami szutrowymi. Mapa trasy w załączeniu. Start godz. 10.00 przy Stadionie Miejskim MOSiR - ul. Sportowa 12 w Kole. Meta przy Szkole Podstawowej 
nr 2 - ul. Poniatowskiego 22 w Kole.
VI. Zgłoszenia:
Zgłoszenia przyjmowane będą w dniu rajdu na Stadionie Miejskim w godzinach od 9.00 do 10.00.
VII. Koszty uczestnictwa:
Udział w rajdzie jest bezpłatny. 
VIII. Warunki uczestnictwa:
1. Każdy z uczestników rajdu powinien posiadać sprawny technicznie rower, najlepiej 
z szerokimi oponami.
2. Rajd ma charakter otwarty dla wszystkich chętnych osób, posiadających dobry stan zdrowia, który umożliwi im aktywny udział w rajdzie.
3. W rajdzie mogą brać udział dzieci, młodzież i osoby dorosłe. Osoby poniżej 18 roku życia, 
a jednocześnie powyżej 13 roku życia mogą uczestniczyć w Rajdzie bez opiekunów, ale za pisemną zgodą rodziców lub prawnych opiekunów. Dzieci poniżej 13 roku życia mogą brać udział w rajdzie wyłącznie pod opieką  rodziców lub prawnych opiekunów.
4. Uczestnik zobowiązany jest wpisać się na listę startową z podaniem: imienia i nazwiska oraz zapoznać się z regulaminem rajdu.
5. Organizator ustala limit uczestników na 150 osób.
6. O udziale w rajdzie decyduje kolejność zgłoszeń.
IX. Uczestnicy rajdu zobowiązani są do:
1. Zapoznania się z treścią niniejszego regulaminu i bezwzględnego jego przestrzegania oraz obowiązkowego podporządkowania się decyzjom kierownictwa rajdu.
2. Posiadania dokumentu tożsamości oraz karty rowerowej lub innego dokumentu, który jest gwarancją posiadania niezbędnej wiedzy i umiejętności poruszania się po drogach.
3. Organizatorzy nie ponoszą żadnej odpowiedzialności za brak karty rowerowej przez nieletnich uczestników rajdu.
4. Posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz posiadanie kasku ochronnego (dzieci do 13 roku życia).
5. Poruszania się zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadąc w kolumnie należy zachować odległość między rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m.
6. Przy zjazdach nie należy rozpędzać roweru, nie wolno wyprzedzać. Należy kontrolować szybkość przez hamowanie.
7. Podczas jazdy w kolumnie należy zachować min. 200 m odległości pomiędzy poszczególnymi grupami kolumny.
8. Liczba rowerów jadących w jednej kolumnie nie może przekraczać 15.
9. Należy jechać równo i spokojnie w szyku. Niedopuszczalne jest tarasowanie się, jazda równoległa i ciągłe zmiany pozycji.
10. Każdy manewr na drodze musi być przeprowadzony upewnieniem się o możliwości bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcześniej zasygnalizowany.
11. Podczas postoju nie należy tarasować drogi. Należy organizować je poza jezdnią na parkingu, łące lub polanie.
12. Uczestnicy powinni zachować szczególną ostrożność i przestrzegać zasad ruchu drogowego, mając na uwadze możliwość wyjechania pojazdów z dróg leśnych, ulic czy pojedynczych zabudowań.
13. Przed wyruszeniem należy omówić trasę przejazdu z uwzględnieniem miejsc niebezpiecznych, stwarzających zagrożenia, zaplanować bezpieczne miejsca postoju na odpoczynek i posiłek.
14. Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.
15. Rajd prowadzą osoby wyznaczone przez organizatora. Uczestnicy Rajdu zobowiązani są przestrzegać Regulaminu Rajdu i poleceń prowadzących Rajd.
X. Informacje dodatkowe:
1. Rajd będzie odbywać się przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy muszą zachować szczególną ostrożność i znać zasady ruchu drogowego.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki spowodowane przez uczestników.
3. Długość trasy ok. 25 km z postojem na półmetku.
4. Uczestnicy rajdu nie będą objęci ubezpieczeniem od następstw nieszczęśliwych wypadków.
5. Wszyscy uczestnicy otrzymają:
- na półmetku rajdu – słodki poczęstunek i  napój,
- na mecie rajdu –  ciepły posiłek i napój.
6. Na mecie rajdu wszyscy uczestnicy będą brali udział w losowaniu:
- nagrody głównej - roweru ufundowanego przez Burmistrza Miasta Koła,
- kilkudziesięciu drobnych nagród rzeczowych - ufundowanych przez organizatorów i lokalne firmy (w przypadku nieobecności uczestnika rajdu przy losowaniu nagroda będzie losowana po raz kolejny).
XI. Postanowienia końcowe:
1. Zgłoszenie udziału w rajdzie jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją niniejszego Regulaminu.  
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody wyrządzone przez uczestników.
3. Wszyscy uczestnicy startując w rajdzie wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków 
w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materiałach promocyjnych organizatora. 
4. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestników.
5. Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczących przebiegu planowanej trasy oraz do interpretacji i zmian niniejszego Regulaminu.
6. Organizatorzy rajdu nie przyjmują odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe w czasie rajdu, zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich.


Lista startowa
Rodzinnego Rajdu Rowerowego
pod patronatem Burmistrza Miasta Koła
Oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem Rodzinnego Rajdu Rowerowego pod patronatem Burmistrza Miasta Koła i w pełni akceptuję jego postanowienia oraz zobowiązuje się do ich przestrzegania.
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	Koło, dnia……………………………..

	OŚWIADCZENIE




	Imię i nazwisko
	


	Numer kontaktowy rodzica lub opiekuna prawnego
	

	1. Oświadczam, że dziecko jest zdolne do wzięcia udziału w  Rodzinnym rajdzie rowerowym pod patronatem Burmistrza Miasta Koła i nie są mi znane żadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczające dziecko z udziału w rajdzie oraz, że dziecko bierze udział w rajdzie na moją odpowiedzialność, przyjmuję do wiadomości, że udział w rajdzie wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych, a także szkód i strat o charakterze majątkowym.

	2. Oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem Rodzinnego rajdu rowerowego pod patronatem Burmistrza Miasta Koła i w pełni akceptuje jego postanowienia oraz zobowiązuje się do ich przestrzegania.


	3. Wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku mojego dziecka, utrwalonego w ramach udziału w Rodzinnym rajdzie rowerowym pod patronatem Burmistrza Miasta Koła.
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